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館
子
ど
も
会
は
、
現
在
、
年
長
か
ら
小
学
生
ま

　

館
子
ど
も
会
は
、
現
在
、
年
長
か
ら
小
学
生
ま

で
の
会
員

で
の
会
員
2929
名
と
役
員
５
名
で
構
成
さ
れ
て
い
ま

名
と
役
員
５
名
で
構
成
さ
れ
て
い
ま

す
。
例
年
、
資
源
回
収
を
は
じ
め
、「
ボ
ー
リ
ン

す
。
例
年
、
資
源
回
収
を
は
じ
め
、「
ボ
ー
リ
ン

グ
大
会
」
や
「
お
楽
し
み
歓
送
迎
会
」、
町
内
会

グ
大
会
」
や
「
お
楽
し
み
歓
送
迎
会
」、
町
内
会

と
合
同
で
行
う
「
お
神
輿
＆
ビ
ン
ゴ
大
会
」、
生
の

と
合
同
で
行
う
「
お
神
輿
＆
ビ
ン
ゴ
大
会
」、
生
の

舞
台
を
鑑
賞
で
き
る
「
こ
ど
も
ラ
イ
ブ
フ
ェ
ス
タ
」

舞
台
を
鑑
賞
で
き
る
「
こ
ど
も
ラ
イ
ブ
フ
ェ
ス
タ
」

の
ほ
か
、
チ
ー
ム
を
組
ん
で
「
し
き
子
ど
も
郷
土

の
ほ
か
、
チ
ー
ム
を
組
ん
で
「
し
き
子
ど
も
郷
土

か
る
た
大
会
」
へ
の
参
加
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
行

か
る
た
大
会
」
へ
の
参
加
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
行

事
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
神
輿
や
か
る
た
大
会
で

事
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
神
輿
や
か
る
た
大
会
で

は
、
準
備
や
練
習
の
た
め
、
夕
食
後
に
町
内
会
館

は
、
準
備
や
練
習
の
た
め
、
夕
食
後
に
町
内
会
館

に
集
ま
り
、
い
ろ
い
ろ
な
年
齢
の
子
ど
も
た
ち
が

に
集
ま
り
、
い
ろ
い
ろ
な
年
齢
の
子
ど
も
た
ち
が

和
気
あ
い
あ
い
と
遊
び
な
が
ら
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

和
気
あ
い
あ
い
と
遊
び
な
が
ら
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の
影

　

今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
で
活
動
が
制
限
さ
れ
ま
し
た
が
、
こ
ん
な
時
で

響
で
活
動
が
制
限
さ
れ
ま
し
た
が
、
こ
ん
な
時
で

も
子
ど
も
た
ち
に
何
か
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
と

も
子
ど
も
た
ち
に
何
か
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
と

考
え
、
初
め
て
の
試
み
と
し
て
屋
外
で
の
「
ス
タ

考
え
、
初
め
て
の
試
み
と
し
て
屋
外
で
の
「
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
＆
ビ
ン
ゴ
大
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

ン
プ
ラ
リ
ー
＆
ビ
ン
ゴ
大
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

町
内
会
の
皆
さ
ん
に
も
協
力
い
た
だ
き
、
子
ど
も

町
内
会
の
皆
さ
ん
に
も
協
力
い
た
だ
き
、
子
ど
も

も
大
人
も
久
し
ぶ
り
の
行
事
を
満
喫
し
ま
し
た
。

も
大
人
も
久
し
ぶ
り
の
行
事
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　

館
子
ど
も
会
で
は
こ
こ
数
年
、
町
内
会
の
協
力

　

館
子
ど
も
会
で
は
こ
こ
数
年
、
町
内
会
の
協
力

を
得
て
企
画
す
る
行
事
が
増
え
て
い
ま
す
。
子
ど

を
得
て
企
画
す
る
行
事
が
増
え
て
い
ま
す
。
子
ど

も
会
の
役
員
だ
け
で
は
で
き
な
い
防
犯
部
分
や
係

も
会
の
役
員
だ
け
で
は
で
き
な
い
防
犯
部
分
や
係

の
仕
事
な
ど
を
お
手
伝
い
い
た
だ
く
こ
と
で
、
子

の
仕
事
な
ど
を
お
手
伝
い
い
た
だ
く
こ
と
で
、
子

ど
も
た
ち
は
遊
び
な
が
ら
地
域
の
人
た
ち
と
関
わ

ど
も
た
ち
は
遊
び
な
が
ら
地
域
の
人
た
ち
と
関
わ

り
、
顔
の
見
え
る
関
係
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
て

り
、
顔
の
見
え
る
関
係
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
て

い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
こ
の
地
域
で
安
心
し
て

い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
こ
の
地
域
で
安
心
し
て

暮
ら
す
た
め
に
、
こ
う
い
う
活
動
が
と
て
も
大
事

暮
ら
す
た
め
に
、
こ
う
い
う
活
動
が
と
て
も
大
事

な
こ
と
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

な
こ
と
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
「
子
ど
も
た
ち
が
大
人
に
な
っ
た
時
『
こ
の
町
内

　
「
子
ど
も
た
ち
が
大
人
に
な
っ
た
時
『
こ
の
町
内

に
住
ん
で
い
て
よ
か
っ
た
』
と
思
え
る
楽
し
い
思
い

に
住
ん
で
い
て
よ
か
っ
た
』
と
思
え
る
楽
し
い
思
い

出
が
つ
く
れ
る
よ
う
協
力
し
た
い
」
と
言
っ
て
く

出
が
つ
く
れ
る
よ
う
協
力
し
た
い
」
と
言
っ
て
く

だ
さ
る
町
内
会
の
皆
さ
ん
に
感
謝
し
つ
つ
、
こ
れ

だ
さ
る
町
内
会
の
皆
さ
ん
に
感
謝
し
つ
つ
、
こ
れ

か
ら
も
楽
し
く
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

か
ら
も
楽
し
く
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

コロナに負けない地域づくりコロナに負けない地域づくり

　郷土かるた大会の練習
　郷土かるた大会の練習

かか ぞくのようなぞくのような

しし あわせいっぱいあわせいっぱい

わわ くわくするくわくする

なな かまのいる町かまのいる町

館子ども会の皆さん館子ども会の皆さん

　こどもライブフェスタ
　こどもライブフェスタ

お神輿 & ビンゴ大会
お神輿 & ビンゴ大会かしわなトピックスかしわなトピックス
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か
し
わ
な
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

か
し
わ
な
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン　
　
　
　

かしわなアーケードかしわなアーケード

お
遊
戯
会
を
始
め
と
し
た
年
間
行

事
に
力
を
入
れ
て
お
り
、
特
に
夕

涼
み
会
は
地
域
の
方
に
も
開
放
し
、

保
護
者
の
み
な
ら
ず
、
近
隣
の
皆

さ
ん
か
ら
も
好
評
を
得
て
い
ま
す
。

48
年
間
で
４
３
０
０
名
の
卒
園
児
、

１
０
０
名
の
教
職
員
と
い
う
数
字

が
、み
わ
幼
稚
園
の
「
愛
情
と
信
頼
」

を
物
語
っ
て
お
り
、
現
在
、
先
生

14
名
の
う
ち
６
名
が
卒
園
児
と
い

う
の
も
、
地
域
に
根
ざ
し
た
園
な

ら
で
は
の
こ
と
。
埼
玉
県
の
私
立

幼
稚
園
に
は
、
約
７
０
０
０
名
の
先

生
が
在
籍
し
、
年
間
約
１
０
０
０

名
程
が
離
職
し
て
い
く
現
状
の
中

で
、
勤
続
年
数
が
長
い
先
生
が
多

い
み
わ
幼
稚
園
は
、
職
場
と
し
て

の
居
心
地
の
良
さ
や
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
の
良
さ
が
伺
え
ま
す
。

　
「
バ
ス
に
い
ち
ゃ
ん
」
の
武
さ
ん

と
奥
様
の
「
ゆ
り
こ
先
生
」
の
出

会
い
も
園
舎
。
さ
ら
に
、
娘
さ
ん

も
大
学
で
幼
稚
園
教
諭
課
程
を
専

攻
し
、現
在
は
「
か
お
り
せ
ん
せ
い
」

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。「
娘
が
一
緒

に
や
る
と
言
っ
て
く
れ
た
と
き
は
、

嬉
し
か
っ
た
で
す
よ
‼
」
と
顔
を

ほ
こ
ろ
ば
せ
、
そ
の
時
ば
か
り
は

父
の
顔
に
な
る
武
さ
ん
。

　

今
後
の
抱
負
を
聞
く
と
、「
少
子

化
の
時
代
な
の
で
、
預
か
り
保
育

も
充
実
さ
せ
、
子
ど
も
の
真
の
楽

園
と
し
て
の
幼
稚
園
を
め
ざ
し
ま

す
。」
と
経
営
者
の
顔
を
み
せ
る
武

さ
ん
で
し
た
。

　

ユ
リ
ノ
キ
通
り
の
坂
を
上
っ
た

柏
町
４
丁
目
、
中
道
交
差
点
の
近

く
に
「
み
わ
幼
稚
園
」
の
大
き
な

看
板
が
あ
り
ま
す
。
昭
和
48
年
に

創
立
、
地
域
に
根
ざ
し
て
48
年
の

み
わ
幼
稚
園
は
、
現
在
の
理
事
長

三
輪
武
さ
ん
の
父
・
安や

す
じ治

さ
ん
が

初
代
理
事
長
、
安
治
さ
ん
の
妹
の

三
枝
き
く
江
さ
ん
が
初
代
園
長
と

し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。『
幼
児

の
幸
せ
は
、
幼
児
・
教
職
員
・
父

母
の
関
係
が
「
愛
情
と
信
頼
」
と

を
基
盤
に
し
て
、
し
っ
か
り
と
結
ば

れ
る
と
こ
ろ
か
ら
生
ま
れ
る
』
と

い
う
理
念
が
三
つ
の
輪
か
ら
な
る

園
章
に
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

よ
い
環
境
の
中
に
幼
児
を
保
育

し
、『
健
康
な
心
と
体
を
育
て
る
』

と
い
う
目
的
に
沿
い
「
伸
び
伸
び

と
遊
び
、
家
庭
的
な
保
育
を
心
掛

け
て
い
ま
す
」
と
特
色
を
語
る
武

さ
ん
。
初
代
理
事
長
は
「
お
じ
い

ち
ゃ
ん
先
生
」、
奥
様
の
し
ん
さ
ん

は
「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
先
生
」、
武
さ

ん
は
「
バ
ス
に
い
ち
ゃ
ん
」
と
呼
ば

れ
、
園
児
た
ち
に
慕
わ
れ
て
き
た

こ
と
か
ら
『
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
園
』

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

み
わ
幼
稚
園
で
は
、
運
動
会
や

みわ幼稚園みわ幼稚園

INFORMATION

ところ　柏町 4-6-43
☎ 048(473)5033　
https://miwayouchien.com

　

柳
瀬
川
町
内
会
で
は
、
大
明
電

機 

コ
ジ
マ
店
の
協
力
に
よ
り
、
毎

朝
、
６
時
30
分
と
８
時
30
分
の
２

回
、
柳
瀬
川
町
内
会
館
前
で
ラ
ジ

オ
体
操
を
放
送
し
、
集
ま
っ
た
ご

近
所
の
人
た
ち
の
間
で
自
主
的
に

ラ
ジ
オ
体
操
会
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

柳
瀬
川
町
内
会

柳
瀬
川
町
内
会

朝
の
ラ
ジ
オ
体
操

朝
の
ラ
ジ
オ
体
操

最近の柏町の出
来事をお届けし
ます

広い園庭の中には　

▲

コンビネーション遊具

か
し
わ
な
ニ
ュ
ー
ス
を
大
募
集
!!
掲
載

し
て
ほ
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
お
気
軽
に
編
集
委
員
会
ま
で
！

第 16
弾

謹
賀
新
年
！　

初
春
の
イ
ベ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す

謹
賀
新
年
！　

初
春
の
イ
ベ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
!!!!

いろいろあった令和２
年も大詰め。
気持ちも新たに柏町で
楽しんでみませんか！

かしわ～な君

　

11
月
21
日
（
土
）
に
志
木
三
小

で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
に
よ
り
低
下
し
た
子
ど
も
た
ち

の
体
力
を
取
り
戻
す
た
め
、
ス

ポ
ー
ツ
庁
国
庫
補
助
事
業
『
ア
ク

テ
ィ
ブ
チ
ャ
イ
ル
ド
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）
を
活
用
し
た
運
動
遊

び
促
進
事
業
』
が
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

ク
ラ
ブ
し
っ
き
ー
ず
に
よ
っ
て
行

わ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
積

極
的
に
・
楽
し
み
な
が
ら
い
ろ
い

ろ
な
動
き
を
習
得
し
て
い
け
る
プ

　

一
年
の
締
め
く
く
り
に
、
除
夜

の
鐘
を
突
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
整
理
券
配
布　

12
月
31
日
（
木
）

午
後
10
時
30
分
～　

（
第
１
鐘
は
、
午
後
11
時
45
分
～
）

■
護ご

摩ま

木ぎ

札
お
焚
き
上
げ
も
あ
り
。

寳
幢
寺

寳
幢
寺  

除
夜
の
鐘

除
夜
の
鐘

　

新
年
の
祈
願
を
氷
川
神
社
で
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

令
和
３
年
１
月
１
日（
金
）　

　

午
前
０
時
～
１
月
３
日(

日)

午
後
５
時

■
初
詣
、
元
旦
祈き

と
う祷

、
だ
る
ま
販
売
な
ど

舘
氷
川
神
社　

舘
氷
川
神
社　

元
旦
祭

元
旦
祭

　

令
和
２
年
度
の
志
木
市
成
人
式

は
、
中
学
校
区
別
に
２
部
制
で
分
散

開
催
さ
れ
ま
す
。
柏
町
地
区
（
志
木

中
学
校
区
）は
、第
１
部
と
な
り
ま
す
。

■
日
時　

令
和
３
年
１
月
11
日(

月)　

　

正
午
か
ら

■
対
象　

平
成
12
年
４
月
２
日
か
ら

　

平
成
13
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

■
会
場　

志
木
市
民
会
館

■
そ
の
他　

受
付
時
に
検
温
及
び

　

手
指
の
消
毒
を
実
施
し
ま
す
。

■
問
合
せ　

志
木
市
教
育
委
員
会

　

生
涯
学
習
課　

電
話
０
４
８
︱
４
７
３
︱　

　

１
１
１
１　

内
線
３
１
４
１

志
木
市
成
人
式

志
木
市
成
人
式

　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
『
車
イ
ス

バ
ス
ケ
』
に
使
用
さ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ

用
車
イ
ス
に
乗
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

１
月
16
日
（
土
）

　

午
前
9
時
～
正
午

■
対
象　

ど
な
た
で
も（
定
員
40
名
）

■
場
所　

志
木
三
小
体
育
館

■
内
容　

ス
ポ
ー
ツ
用
車
イ
ス
試
乗
体
験

　

＆
ス
ポ
レ
ク
ゲ
ー
ム

■
申
込
み
・
問
合
せ　

１
月
14
日
（
木
）

　

ま
で
に
ク
ラ
ブ
し
っ
き
ー
ず
へ

　

shikkys@
m

use.ocn.ne.jp

■
参
加
費　

お
と
な
５
０
０
円　

子
ど
も
１
０
０
円

　

サ
ン
レ
モ
ン
柏
町
店
の
阪
本
達
雄

さ
ん
か
ら
、
使
わ
な
く
な
っ
た
傘
70

本
の
寄
贈
を
受
け
、
志
木
中
美
術
部
、

ク
ラ
ブ
し
っ
き
ー
ず
、
志
木
お
や
こ

劇
場
、
ア
ト
リ
エ
小
鳥
舎
の
子
ど
も

た
ち
が
、
思
い
思
い
の
図
柄
を
ペ
イ

ン
ト
し
て
地
域
の
み
ん
な
で
シ
ェ
ア

し
て
使
う「
か
し
わ
な
か
さ
」を
現
在
、

製
作
中
で
す
。
完
成
し
た
傘
は
今
後
、

地
域
の
お
店
や
施
設
に
配
置
し
、
地

域
の
み
な
さ
ん
で
使
え
る
傘
と
し
て

活
躍
す
る
予
定
で
す
。

　

11
月
７
日
（
土
）
に
、
中
野
婦
人

会
・
寿
会
（
老
人
会
）・
子
ど
も
会

合
同
で
初
め
て
の
試
み
と
し
て
、
親

睦
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
開
催
し
ま
し

た
。
ク
ラ
ブ
中
野
に
集
合
し
た
後
、

い
ろ
は
親
水
公
園
や
宮
戸
橋
な
ど
無

理
の
な
い
ペ
ー
ス
で
新
河
岸
川
沿
い

を
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
し
ま
し
た
。

中
野
婦
人
会

中
野
婦
人
会··

寿
会
寿
会··

子
ど
子
ど

も
会
合
同
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

も
会
合
同
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

11
月
15
日
（
日
）
に
、
志
木
の
ま

ち
案
内
人
の
会
に
よ
る
志
木
の
ま
ち

「
お
宝
発
見
講
座
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
今
回
の
テ
ー
マ
は
「
古
地
図

で
歩
く
『
柏
の
城
』
附
近
」
と
し
て
、

埋
蔵
文
化
財
保
管
セ
ン
タ
ー
に
集
合

し
た
後
、
不
動
坂
を
上
り
、
行
屋
稲

荷
に
あ
る
市
指
定
文
化
財
の
珍
し
い

形
の
庚
申
塔
を
見
学
し
た
ほ
か
、
氷

川
神
社
の
裏
で
は
野
火
止
用
水
の
支

流
の
跡
と
い
う
話
を
聞
き
、
志
木
三

小
の
正
門
へ
古
地
図
に
従
っ
て
往
古

の
柏
の
城
の
姿
を
思
い
浮
か
べ
ま
し

た
。
志
木
中
方
面
に
向
か
う
途
中
、

城
山
八
幡
社
の
話
を
聞
き
、
城
山
貝

塚
を
巡
っ
た
後
、
柏
の
城
の
実
在
が

裏
付
け
ら
れ
た
大
堀
跡
を
見
学
し
ま

し
た
。
最
後
は
、
長
勝
院
跡
へ
行
き
、

ハ
タ
ザ
ク
ラ
の
お
話
や
、
柏
の
城
の

柏
は
今
の
柏
な
の
か
、そ
し
て
チ
ョ
ッ

ピ
ラ
リ
ン
伝
説
と
盛
り
だ
く
さ
ん
の

話
で
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
も
、

ぜ
ひ
巡
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

志
木
の
ま
ち
案
内
人
の
会

志
木
の
ま
ち
案
内
人
の
会

古
地
図
で
歩
く
柏
の
城
付
近

古
地
図
で
歩
く
柏
の
城
付
近

ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
開
発
さ
れ
た
Ａ

Ｃ
Ｐ
を
、
今
回
は
色
別
対
抗
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
バ
ー
ジ
ョ
ン
に
改
め
、

各
チ
ー
ム
優
勝
を
目
指
し
て
競
い

合
い
ま
し
た
。
ま
た
、
当
日
の
運

営
に
は
、
中
学
生
か
ら
大
学
生
ま

で
の
志
木
三
小
卒
業
生
の
参
加
も

あ
り
、
立
派
に
成
長
し
た
姿
を
見

せ
て
い
ま
し
た
。

柏町をシェアサイクルシェアサイクルで巡れ巡れ‼‼
第15回

かしわなチャレンジ！コーナーの第 15回目は、最近柏町で、
見かけるようになったシェアサイクルを紹介。一体どこで借
りられるのという素朴なギモンを探ります。さて、何カ所あ
るか？レッツチャレンジ！

今回のかしわなチャレンジ！に関する動
画を YouTube のかしわなほっとぷれす
チャンネルで公開中です。今後も、柏町
をもっと好きになる映像コンテンツをど
んどん追加していきます。

https://www.youtube.com/channel/
UClpVwIKcM4so976COaRX-Hw

かしわなチャレンジコーナーでは、皆さんからの感想や解き明かしてほしい素朴な柏町のギモンを大募集中です。お便りはこちらまで shikikashiwacho@gmail.com

かしわなシェアサイクルマップ

柏町内のステーション数　　　11箇所
柏町内のシェアサイクル台数　73台

電動アシスト電動アシスト

で楽々‼で楽々‼

▲見た目も音色も綺麗

な白いグランドピアノ

開園　８:30~
預かり保育は 18:00 までOK

Ａ
Ｃ
Ｐ
で
体
力
ア
ッ
プ

Ａ
Ｃ
Ｐ
で
体
力
ア
ッ
プ

サ
タ
デ
ー
ク
ラ
ブ
Ⅲ

サ
タ
デ
ー
ク
ラ
ブ
Ⅲ

　

柏
町
５
丁
目
の
中
道
児
童
遊
園

地
で
は
、
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の

週
５
回
、
朝
８
時
30
分
か
ら
地
域

の
皆
さ
ん
に
よ
る
ラ
ジ
オ
体
操
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

中
道
児
童
遊
園
地

中
道
児
童
遊
園
地

ラ
ジ
オ
体
操
会

ラ
ジ
オ
体
操
会

「
か
し
わ
な
か
さ
」

「
か
し
わ
な
か
さ
」

を
製
作
中

を
製
作
中
‼‼

ス
ポ
ー
ツ
車
イ
ス

ス
ポ
ー
ツ
車
イ
ス

に
乗
ろ
う

に
乗
ろ
う
‼‼

　

毎
年
11
月
に
志
木
中
学
校
で
開

催
し
て
き
た
『
大
蛇
ヶ
淵
頂
上
決

戦
』
を
、
今
年
は
志
木
第
三
小
学

校
で
開
催
し
ま
す
。
子
ど
も
か
ら

高
齢
者
さ
ん
ま
で
幅
広
い
世
代
が

大大お
ろ
ち
が
ふ
ち

お
ろ
ち
が
ふ
ち

蛇
ヶ
淵

蛇
ヶ
淵  

頂
上
決
戦
２
０
２
１

頂
上
決
戦
２
０
２
１

楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
で
、
い
っ
し
ょ
に
汗
を
流

し
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

３
月
27
日
（
土
）

　

午
前
９
時
～
正
午

■
場
所　

志
木
第
三
小
学
校
体
育

館
・
校
庭

■
申
込
み　

３
月
19
日
（
金
）
ま
で

　

に
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
、しっき
ー
ず
ス
テ
ー

　

シ
ョン
（
柏
町
4

－39

－79

－１
０
１
）へ
直
接

■
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

　

０
４
８

－

２
３
４

－

９
４
８
７

■
そ
の
他　

参
加
費
や
内
容
な

ど
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

※
年
末
年
始
、
お
寺
や
神
社
で
は
密

に
な
る
事
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
①
マ

ス
ク
を
着
用
す
る
②
時
期
を
ず
ら
す

③
距
離
を
保
つ
④
混
雑
を
避
け
る
⑤

人
数
を
調
整
す
る
…
の
５
つ
を
守
っ

て
お
参
り
し
ま
し
ょ
う
。
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　かしわなほっとぷれす　令和 2年１２月２５日　第１6号

画：長嶋孝夫

　葉南ちゃんは、折り紙 が好きな志木三小６年生。形の変わるものや 12 枚を使う

くす玉を作ったり、さらに 192 枚使って作る難しい紙の万華鏡にチャレンジ中 ‼ 

外れないようにノリでつけるのが大変なようですが、この紙面が出来上がるまでに完

成させたいと張り切っていました。

　奈未ちゃんは三小１年生。 髪型アレンジに興味があり、本を見てママにリクエス

トすることもあるとか。遊びではなわとびが好きで、あやとびができるよう

になっ たので今度は二重とびにチャレンジしたいそうです 。

　二人とも、家では Youtube をよく見ているそうで、特にカナダに住む家

族の「かほせいチャンネル」が好きとのこと。 海外での豪華な生活や「24 

時間 チャレンジ」をしているのがとても面白く、もし 自分でやるとしたら、

車の中で 24 時間過ごすのをやってみたいなぁと楽しそうに話していました ♪

編

集

後

記

編

集

後

記

▼
今
回
の
表
紙
は
子
供
た
ち
で

す
。
若
さ
は
良
い
こ
と
。
そ
ば

で
、
見
て
い
て
も
元
気
を
も
ら
え

ま
す
。
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
た

め
、
ほ
と
ん
ど
の
行
事
が
中
止
に

な
り
ま
し
た
。
ウ
イ
ル
ス
と
の
戦

い
は
過
去
に
も
経
験
し
て
い
ま
す

が
、
ま
だ
ま
だ
続
く
様
で
、
行
事

も
試
行
錯
誤
が
続
き
そ
う
で
す
。

▼
年
の
瀬
を
迎
え
、
年
が
明
け
る

と
元
旦
で
す
。
元
日
の
朝
に
初
め

て
汲
む
水
を
若わ
か
み
ず水

と
呼
び
、
神
棚

や
仏
壇
に
供
え
て
、
家
族
の
健
康

を
祈
る
の
が
習
わ
し
と
な
っ
て
い

ま
す
。
若
水
を
飲
む
と
一
年
の
邪

気
が
払
わ
れ
、
飲
ん
で
顔
を
洗
う

と
、
若
返
っ
て
美
人
に
な
る
と
も
。

水
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
れ

ば
水
道
水
で
も
良
い
よ
う
で
す
。

▼
新
年
は
、
春
を
思
い
、
春
に
向

け
て
備
え
る
頃
で
す
。「
か
し
わ

な
ほ
っ
と
ぷ
れ
す
」
も
こ
の
春
で

創
刊
５
周
年
を
迎
え
ま
す
。
寒
暖

の
差
が
あ
り
ま
す
の
で
、
季
節
の

変
わ
り
目
に
も
お
気
を
つ
け
下
さ

い
。
引
き
続
き
皆
様
に
よ
り
多
く

の
良
い
情
報
の
提
供
を
編
集
委
員

一
同
、心
掛
け
て
参
り
ま
す
。（
嘉
）

　城地区自警消防隊隊長の堺満さんは、宮城県登
と め

米市出身。高校を卒業して上京後、定年まで働き、

今は義理の息子さんが始めた㈱プルグラウンドで経理などを任されています。その事務所に入る

と、堺さんの描いたたくさんの絵や堺さんが育てているグッピーが心を和ませてくれます。

　中学の時に、吉田拓郎の迫力のある歌と思いに魅了されて人生が変わったという堺さん。それ

からギターを弾くようになり、今では自分でコードを書きこんで演

奏するほどまで。最近はあいみょんの歌がお気に入りだそうです♪

　３人目のお孫さんも生まれ、多彩なご趣味で第二の人生を謳歌さ

れている堺さんですが、ひとつ困っていることが…それは、職場に

仕事はあるのに人手が足りないこと。体力に自信があり仕事を探し

ている方、外構工事に興味のある方、気さくで楽しい堺さんと一緒

に働いてみませんか？

堺
さかい

 満
みつる

さん

かしわなほっとぷれすに
広告を掲載しませんか？

かしわなほっとぷれすは、皆様からお寄せ
いただく広告掲載料・協賛金によって支えら
れています。年間３回 各 6,000 部発行　
1回１枠 5,000 円～
お問合せ、お申込みは、shikikashiwacho@
gmail.com までお気軽にどうぞ！

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
た
め
、

外
出
を
控
え
自
宅
で
過
ご
す
時
間

が
長
く
な
る
と
、
運
動
量
や
食
事

量
が
少
な
く
な
り
、
ま
た
他
者
と

の
会
話
が
な
い
こ
と
で
口
を
動
か

す
こ
と
も
少
な
く
な
り
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
「
生
活
不
活
発
」
な
状

態
が
長
く
続
く
と
、
身
体
機
能
や

認
知
機
能
が
衰
え
、「
フ
レ
イ
ル
」

に
陥
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
コ
ロ

ナ
に
負
け
な
い
た
め
に
も
フ
レ
イ

ル
予
防
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
！

※
フ
レ
イ
ル
と
は

　

フ
レ
イ
ル
と
は
、
要
介
護
状
態

に
な
る
手
前
の
状
態
を
指
し
ま
す
。

フ
レ
イ
ル
に
な
る
と
、
回
復
力
や

抵
抗
力
が
低
下
し
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ

イ
ル
ス
な
ど
に
感
染
す
る
と
重
症

化
す
る
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。

こ
ん
な
時
だ
か
ら

こ
ん
な
時
だ
か
ら

今
こ
そ
フ
レ
イ
ル
予
防

今
こ
そ
フ
レ
イ
ル
予
防

▼人との距離をとって、散歩やウォーキング
▼家の中でも足踏みや片足立ち、スクワット
▼テレビを観ながらストレッチやラジオ体操

柏町再発見！わくわくウォークラリー柏町再発見！わくわくウォークラリーフレイルを予防するためにフレイルを予防するために

かか しし わわ なな

セセ ーー フフ テテ ィィ

　チラシを見ながら５か所をめぐり、５文字のことばを完成
させて、高齢者あんしん相談センター柏の杜に持って行くと、
かわいいカパルグッズがもらえる「柏町再発見！わくわく
ウォークラリー」を１月まで開催中です。

▲完成した折り紙の万華鏡

▲ 堺さんの描いた絵

▼たんぱく質を意識して摂る
▼１日３食しっかり噛んで食べる
▼歌をうたったり、口の体操をする

▼家族や友人と電話やメールで交流
▼ソーシャルディスタンスを保って
挨拶や会話

五
さ お と め

月女葉
は な

南ちゃん（小６）奈
な  み

未ちゃん（小１）

( 株 )Pull Ground( プルグラウンド )　

☎ 049-293-6590  

E-mail：PullGround ＠ outlook.jp

■人とのつながり■運動　　　　　

■食事（口の運動） 開催期間：令和２年 11 月～令和３年１月
対　象：柏町在住の 65 歳以上の方
問合せ：高齢者あんしん相談センター柏の杜
　　　　☎ 048-486-5199


